
NOM : ______________________________________________________

Prénom : ____________________________________________________

Adresse : ____________________________________________________

Tél. : __________________________

Courriel : ____________________________________________________

Activités pratiquées 2020/2021 : 

PILATES o

RENFORCEMENT MUSCULAIRE o

GYM ENFANTS o

GYM DOUCE o

Activités proposées printemps 2021 : 

Adultes

1ère formule : Remise en forme en itinérance o

2ème formule : Remise en forme collective et en 

musique
o

Enfants 

1ère formule : Remise en forme en itinérance au départ 

d’Aiguilles
o

2ème formule : Activités physique, collective et en 

musique
o

Centre Social

Le Grand Laus - 05470 AIGUILLES

Tél. : 04 92 46 82 55

Courriel : accueil.acssq@queyras.org

QUESTIONNAIRE SPORT PRINTEMPS 2021

Merci de cocher les options qui vous concernent ou vous intéressent

A retourner pour le vendredi 19 février 2021

Par mail à accueil.acssq@queyras.org ou par courrier ACSSQ Le Grand Laus 05470 AIGUILLES

ASSOCIATION CULTURELLE SOCIALE ET SPORTIVE DU QUEYRAS


